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La biblioteca Ateneu Les Bases es va inaugurar un 22 de desembre d’ara fa tretze anys, per això, 
quan arriben les festes de Nadal, celebrem també el nostre aniversari. I ja en són tretze: tretze anys 
plens de lectures, activitats, tertúlies, xerrades, tallers, somriures i complicitats. Tretze anys compar-
tint històries, aprenentatges i experiències amb tots vosaltres, les veïnes i veïns que doneu vida a 
aquest espai i que l’heu vist créixer any rere any. Per això, aquestes festes de Nadal, volem aprofitar 
per donar-vos les gràcies i desitjar-vos unes bones festes i un any nou ple de cultura i il·lusió.

Mirant enrere, és emocionant veure com la biblioteca i totes les persones que hi han treballat al 
llarg dels anys hem crescut amb el barri i gràcies al barri. Quan vam obrir les portes, ho fèiem amb 
l’objectiu de ser molt més que un lloc on venir a buscar llibres o estudiar: volíem ser un espai de 
trobada, d’intercanvi, d’integració, de convivència i de posar la cultura a l’abast de tothom. Avui, la 
biblioteca Ateneu Les Bases és un referent cultural i social, un espai obert, inclusiu i participatiu, on 
tothom hi té cabuda.

Això no hauria estat possible sense el teixit tan ric i animat del nostre entorn. El barri de la Carretera 
de Santpedor és viu, amb inquietuds i ganes de fer coses. És un barri amb empenta, amb persones 
que hi creuen, que s’hi impliquen, que volen fer-lo créixer i convertir-lo en un bon lloc per viure, ple 
d’oportunitats. És un barri que organitza constantment actes i festes populars, mercats, campanyes 
solidàries, activitats culturals, trobades literàries i tallers, sempre amb l’objectiu de fer-ne un espai més 
inclusiu, més dinàmic i més cohesionat.

Volem donar les gràcies a les entitats i associacions del barri: el centre ocupacional d’AMPANS, l’Art 
de Viure i el Pre-Laboral, també d’AMPANS; l’Associació de Veïns del barri de la Carretera de Sant-
pedor; al Pla de Desenvolupament Comunitari, la Unió de Botiguers; el Museu de l’Aigua i el Tèxtil de 
Manresa, les escoles, els instituts i les universitats, entre altres. Nosaltres, des de la biblioteca, ens 
sentim molt afortunats de formar part d’aquest moviment constant, d’aquesta energia col·lectiva que 
ens inspira a treballar en xarxa per arribar més lluny.

Creiem que la cultura és un motor de canvi, una manera de fer créixer les persones i les comunitats. 
Per això, reafirmem el nostre compromís amb el barri i amb tota la seva gent. Continuarem treballant 
per oferir activitats variades i de qualitat, per fomentar la lectura, la creativitat, l’esperit crític i la parti-
cipació ciutadana. La biblioteca Ateneu Les Bases vol continuar sent un espai obert a tothom, un lloc 
on la cultura i el coneixement siguin eines per a la convivència i la transformació social.

Us desitgem un bon Nadal i que l’any nou ens porti noves oportunitats per seguir treballant junts per 
un barri més inclusiu, més solidari i ple de cultura. Ens sentim orgullosos de formar part d’aquest teixit 
tan viu i us esperem a la biblioteca, per continuar compartint coneixement, experiències i complicitats.
Bones festes!

Neus Capdevila
Directora de la Biblioteca Ateneu les Bases de Manresa

Desembre 2025

Bones festes i per molts anys!
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Fa poques setmanes vam reunir-nos amb els 
regidors de l’Ajuntament per fer-los arribar les 
necessitats del nostre barri. Tots sabem que la 
Carretera de Santpedor i els seus carrers ad-
jacents han crescut molt aquests últims anys, i 
és moment de reclamar millores que ens ajudin 
a viure millor, amb més seguretat, més espais 
verds i una millor mobilitat per a tothom.
Aquestes són algunes de les peticions que vam 
posar sobre la taula:

Més llum, més seguretat

Molts carrers del barri —com La Pau, Valen-
tí Almirall, Zamenhof, la Ctra. de Santpedor o 
Joana Herms— necessiten millor il·luminació. 
També les places Anna Solà i Assumpció Bala-
guer, que a la nit queden massa fosques. I una 
altra demanda important: volem recuperar la 
policia de proximitat, que ens donava seguretat 
i confiança.

Millores a la via pública

La vorera de la Ctra. de Santpedor continua 
sent només pintada, i cal ampliar-la per garan-
tir el pas segur dels vianants. També hem de-
manat un mirall a la cruïlla de Jaume Amergós, 
manteniment al passatge Bellaterra, l’obertura 
del carrer Concòrdia i la prolongació del carrer 
Joana Herms fins al Dr. Zamenhof. Tot això aju-
daria molt a la circulació i a la seguretat del dia 
a dia.

Parcs i zones verdes més cuidats

Volem més manteniment al parc de la Mineta i al 
parc Josep Arola, on també caldria renovar alguns 
jocs infantils. Al carrer Enric Granados i Concòr-
dia cal replantar arbres i substituir-ne d’altres que 
s’han mort. També proposem afegir nous elements 
al parc del carrer Bernat de Sallent i fer una pista 
de petanca al sector Josep Arola. I no ens oblidem 
del parc del Museu de la Tècnica, que també me-
reix una bona posada al dia.

Més civisme i neteja

Hi ha dos punts crítics on sovint es deixen vo-
luminosos sense control: al carrer Cervantes i 
a la cantonada de la Ctra. de Santpedor amb 
Bernat de Cabrera. Demanem més vigilància i 
conscienciació. També cal controlar la colònia 
de gats del carrer Emilià Martínez, per garan-
tir el benestar dels animals i la convivència al 
barri.
 
Equipaments per a la gent gran

El nostre barri és gran i amb molts veïns que 
ja tenen una bona trajectòria vital. Per això 
creiem que caldria un espai dedicat a la gent 
gran, com un centre de dia o una residència. 
Seria un gran pas per oferir serveis i compan-
yia a aquest col·lectiu.

Mobilitat i transport

Hem demanat una nova parada d’autobús al 
sector Abat Oliba, ordenar l’aparcament a la 
zona Zamenhof amb espai per a càrrega i des-
càrrega, i un pas de vianants a la zona de les 
Bases per facilitar el trànsit de persones. Tam-
bé reclamem més control dels patinets elèc-
trics, que sovint circulen sense respecte per les 
normes i poden generar situacions de risc.

Un espai per trobar-nos

I finalment, ens agradaria poder comptar amb 
una plaça a la zona de La Parada 2. Un es-
pai obert i acollidor on puguem fer activitats, 
celebrar festes i, sobretot, retrobar-nos com a 
veïns. Perquè el barri no només són carrers i 
edificis, sinó també les persones que hi vivim.
Les nostres prioritats del 2026 en 5 punts:

 
PROJECTES I NOTÍCIES

JUNTES FEM BARRI
LES NECESSITATS DE LA CTRA. 
DE SANTPEDOR PER AL 2026



BUTLLETÍ EL NORD - DESEMBRE 2025

5

1 • Més llum i seguretat als carrers i places.

2️ • Millores a la via pública: voreres, accessos i 
mobilitat segura.

3️ • Parcs i zones verdes cuidats i amb més op-
cions per gaudir en família.

4️ • Equipaments per a la gent gran i espais de 
convivència.

5️ • Un barri net, actiu i amb espais per trobar-
nos.

Des de l’Associació de Veïns de la Ctra. de 
Santpedor continuarem treballant per donar 
veu al nostre barri. 

L’última edició del Ualapop ha tornat a ser un 
èxit rotund. Aquest mercat de segona mà, que 
ja s’ha convertit en una cita imprescindible al 
calendari del barri, ha estrenat enguany una 
nova ubicació: les places Anna Solà Sardans i 
Assumpció Balaguer Galobart. El canvi ha es-
tat tot un encert, oferint un espai més ampli, 
còmode i acollidor per a paradistes i visitants.
Tot i que al matí semblava que el temps no vo-
lia acompanyar, finalment el sol va acabar sor-
tint i ens va regalar una espléndida jornada , 
amb molta gent i molt bon ambient.
Aquesta ha estat ja la vuitena edició del Ua-
lapop, i any rere any el projecte continua crei-
xent. Tant és així que cada vegada hi ha llista 
d’espera de paradistes que volen participar-hi, 
una mostra clara de l’interès  que desperta en-
tre els veïns i veïnes.
Des de primera hora, el públic va respondre 
amb força entusiasme. A mig matí les places 
es van omplir de gent tafanejant, intercanviant 
objectes i somriures, en un ambient plenament 
festiu. El Ualapop és molt més que un mercat: 
és una festa del barri que combina solidaritat, 
reutilització i convivència.
Una de les anècdotes del dia la protagonitza-
va una treballadora d’un forn proper, que, amb 
bon humor, comentava:

“No feu més esdeveniments a les places, que 
ens tripliqueu la feina i nosaltres cobrem el ma-
teix!”

Una frase que, tot i el to sarcàstic, resumeix a 
la perfecció l’efecte positiu que té el Ualapop 
sobre l’activitat comercial de la zona.
Tot i la bona acollida, des de l’organització vo-
lem posar de manifest les dificultats que conti-
nuem trobant a l’hora de gestionar l’aparcament 
per als paradistes. En altres barris, aquesta 
qüestió es resol amb més facilitat, i demanem 
que també aquí es tingui en compte la necessi-
tat de facilitar la logística als participants, espe-
cialment tenint en compte el caràcter altruista i 
comunitari de l’activitat.

El UAlApop TRIomfA En 
lA sEvA novA ubIcAcIó

EL NOSTRE GRUP DE 
PETANCA ÉS MOLT ACTIU!

El Club de Petanca del Barri és molt més que 
un lloc per jugar: és un club d’amics, un punt de 
trobada on socialitzem, fem comunitat i com-
partim bons moments.

Ens trobem cada tarda en un espai molt bonic, 
el jardinet del local de l’assocaició, on podem 
jugar amb comoditat i gaudir de la companyia.
T’esperem al local perquè formis part d’aquest 
ambient de convivència, amistat i bon rotllo!
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Ctra. de Santpedor, 71-73, 08240 Manresa
931 37 18 65

      

    

      C/ La Pau, 74 baixos, Manresa          fisiosalut@hermsirubio.com

                                               Tel.  93 874 09 90 

      

    

      C/ La Pau, 74 baixos, Manresa          fisiosalut@hermsirubio.com

                                               Tel.  93 874 09 90 

      

    

      C/ La Pau, 74 baixos, Manresa          fisiosalut@hermsirubio.com

                                               Tel.  93 874 09 90 
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Des de l’Associació de Veïns, volem agrair la 
col·laboració de totes les persones i comerços 
que fan possible aquesta jornada: paradistes, 
veïns, voluntaris i visitants. Gràcies a vosal-
tres, el Ualapop continua consolidant-se com 
un dels projectes més estimats i representatius 
del nostre barri —un espai on reutilitzar, com-
partir i fer comunitat.
I com que ens agrada créixer i innovar, tenim 
a punt el MiniPop de Nadal, una versió del Ua-
lapop pensada per als infants, que es farà al 
Museu de l’Aigua i el Tèxtil. El mateix esperit de 
reutilitzar i donar segones vides, però amb els 
més petits com a protagonistes.

LA CAPONERA MANRESANA
TRANSPORT ESCOLAR DE CUSMAJÍ A 
PALACAGÜINA

El club de lectura de l’Associació de Veïns de la 
Carretera de Santpedor reunirà mensualment 
un grup de veïnes amb ganes de compartir lec-
tures i punts de vista. El grup està format ma-
joritàriament per dones i compta amb un únic 
participant masculí, que exerceix de coordina-
dor de les sessions. El fet que tot siguin dones,
demostra, de nou, el paper actiu de la partici-
pació femenina en la comunitat.

Els llibres es demanen a la Biblioteca de les 
Bases, que col·labora facilitant els exemplars 
per a totes les participants. Durant les trobades 
es comentaran les obres llegides, es compar-
tiran opinions i es generaran converses diver-
ses al voltant de la literatura i de l’actualitat.

El club de lectura és un espai obert i de proxi-
mitat, on la lectura es converteix en una activi-
tat comunitària i accessible per a tothom qui hi 
vulgui participar. Si t’agrada llegir i vols desco-
brir noves propostes literàries, t’hi pots afegir!

NoU PRojEcTE: EL cLUB 
dE LEcTURA, lA POSTADA

El projecte La Caponera Manresana facilita 
que adolescents de la comunitat rural de Cus-
mají (Nicaragua) puguin accedir a l’institut grà-
cies a un transport segur i regular: la caponera.
Aquest projecte s'afegeix a una iniciativa ante-
rior de la Floresta (Sant Cugat del Vallès). Ac-
tualment està beneficiant vuit joves.

VISITA A PALACAGÜINA I CUSMAJÍ
El passat mes d’octubre, aprofitant l’estada a 
Nicaragua d’un grup de col·laboradors de la 
Caponera Manresana i la Caponera Floresta-
na, ens vam desplaçar fins a Palacagüina per 
visitar la comunitat de Cusmají i fer el segui-
ment del projecte.
Aquesta visita ens va permetre conèixer de 
prop la realitat quotidiana de l’escola de pri-
mària de Cusmají, així com compartir una jor-
nada amb mestres i alumnes. També vam te-
nir l’oportunitat de conèixer les noies i nois de 
l’institut, usuaris de les caponeres.
Us fem arribar una petita crònica de la visita:
Arribem a Palacagüina el dilluns 6 d’octubre i 
ens reunim amb la Meyling, directora de diver-
ses escoles rurals de la zona, per concretar la 
visita a l’escola de Cusmají.
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Carretera de Santpedor, 157 
08242 Manresa, Barcelona

+ 34 93 873 06 73
info@vinsalsina.com

De Dilluns a divendres de 7:00 a 13:00h i de 
16:00 a 20:00h Dissabtes de 8:00 a 14:00h
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L’endemà, dimarts 7 d’octubre, fem el trajecte 
fins a l’escola amb la caponera de don Chepe, 
la mateixa que acompanya els alumnes usuaris 
de la caponera manresana.
El viatge amb la caponera ens permet consta-
tar la duresa d’haver de recórrer el camí a peu, 
d’anada i tornada, tant a la temporada seca com 
a la de pluges. Són uns 10 km des de Cusmají 
fins a l’institut de Palacagüina, als quals cal afe-
gir la distància que cada nen o nena ha de fer 
des de casa seva fins a la parada de la capone-
ra —per a alguns, fins a 3 km més. Cusmají és 
una comunitat humil, amb habitatges dispersos.

En arribar a l’escola, ja veiem la il·lusió a les 
cares de les nenes i nens que esperen la nos-
tra visita, especialment per l’activitat dels glo-
bus. Al principi es mostren tímids, però de mica 
en mica es deixen anar, mostrant-se propers, 
contents i agraïts pels jocs, per l’atenció i per 
sentir-se mirats.

A l’hora de dinar, 
dues mares porten el 
menjar cuinat a casa 
i el reparteixen entre 
l’alumnat. El govern 
proporciona els ali-
ments, i les famílies, 
per torns, els prepa-
ren a casa i els por-
ten fins a l’escola.
Les mestres ens ex-
pliquen que abans es 
cuinava a la cuina del 
centre, però, com que actualment no està en 
condicions, les famílies han d’assumir aquesta 
tasca. Ho porten a peu, carregant els recipients 
de menjar al cap.
Som conscients dels pocs recursos de l'escola: 
"Se nos reventó la pelota y ahora no tenemos", 
"Les hice un tablero de ajedrez con chapas de 
botellas", “Nos faltan libros para practicar la 
lectura”.
De tornada a Palacagüina, anem a saludar les 
noies i nois usuaris de les caponeres, que aca-
ben de sortir de l’institut i esperen per tornar 
a Cusmají. Es mostren tímids, però molt cons-
cients i agraïts de tenir aquesta oportunitat. Ens 
expliquen els seus somnis i 
projectes de futur: un vol es-
tudiar enginyeria, una altra 
vol aprendre anglès, alguns 
encara no ho tenen clar, i el 
més murri somia a ser futbo-
lista.

Esteve Comellas Grau
Gerent d'Equip
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VENDA DE LOTERIA NACIONAL

LOTERÍAS
Y APUESTAS DEL ESTADO

CONMIGO
CLUB

LINE 11910

EXP. Nº. 22
TABACS

Grup La Parada, Bloc 10 Local
08243 Manresa

93 874 74 26

LLAA  PPAARRAADDAA
AANNCC//LLOOTTEERRIIAAEESSTT

Avinguda Bases de Manresa, 155, cantonada amb Camí Vell de Santpedor, 1-3, 08243 Manresa, Barcelona.

OFERIM SOLUCIONS
IPGRUP

938 77 43 40
info@ipgrup.com

01

Software
Gestió i implementació d’Odoo

02

Ciberseguretat
Firewall, Antivirus i Backup

Servei tècnic
Assistències i manteniment

03

04

Web i Màrqueting
Comunicació corporativa

05

Cloud, connectivitat i telefonia

Telecomunicacions

Avinguda Bases de Manresa, 155, cantonada amb Camí Vell de Santpedor, 1-3, 08243 Manresa, Barcelona.

OFERIM SOLUCIONS
IPGRUP

938 77 43 40
info@ipgrup.com
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Gestió i implementació d’Odoo
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Ciberseguretat
Firewall, Antivirus i Backup

Servei tècnic
Assistències i manteniment

03

04

Web i Màrqueting
Comunicació corporativa

05

Cloud, connectivitat i telefonia

Telecomunicacions
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L’Associació de Veïns de la Carretera de Sant-
pedor juntament amb el Pla de Desenvolupa-
ment Comunitari, continua apostant per la inno-
vació i la creativitat. 
En aquest sentit, hem fet un pas endavant i 
hem creat l’himne oficial del MiniPop, dut a ter-
me amb la intel·ligència artificial.
El MiniPop va néixer de la mà del Ualapop, el 
conegut mercat de segona mà organitzat pel 
barri, amb la voluntat d’oferir una versió pen-
sada especialment per als més petits. Amb el 
temps, aquesta proposta s’ha anat consolidant 
com una activitat familiar que fomenta la reutilit-
zació, la sostenibilitat i l’aprenentatge en valors.
Ara, amb la creació del seu himne oficial, el 
MiniPop ha fet un pas més per dotar-se d’una 
identitat pròpia i fer créixer el projecte. Des de 
l’associació expliquen que “volem que el MiniPop 
es consolidi com un esdeveniment de referèn-
cia a la ciutat, un espai on infants i famílies 
comparteixin una experiència divertida, educa-
tiva i solidària”.
L’himne, que reflecteix l’esperit alegre i comu-
nitari de la iniciativa, es podrà escoltar en línia 
escanejant el codi QR disponible als cartells i 
materials promocionals, i també sonarà durant 
la celebració del mercat.

Aquesta iniciativa, pionera a Manresa, reforça 
el compromís de l’associació amb la innovació, 
la sostenibilitat i la dinamització comunitària.
L’himne també es podrà escoltar a través de 
les xarxes socials de l’associació.

EL MINIPOP TÉ UN HIMNE!

Escolta
-la

aquí!

Avui al carrer hi ha colors i rialles,
joguines i contes tornen a ballar.

Sabates petites busquen noves passes,
i una nina somriu, a punt de començar.

Tot allò que ja no uses,
pot fer feliç algú més,

vine amb somriures i ganes,
que el MiniPop t’espera, ja ho veus!

MiniPop, MiniPop de Manresa,
on tot té una nova sorpresa!

Compartim, reciclem i juguem,
junts fem un món més bo i més zen.

MiniPop, MiniPop de Manresa,
plens de màgia i tendresa,

un mercat on tot torna a brillar,
vine, que ens ho passarem genial! 

Una bici petita busca aventura,
un conte espera ser llegit un cop més.

Cada objecte amaga una història,
i avui tots fem part d’aquest tresor del res.

El futur es construeix jugant,
reutilitzant, imaginant,

a Manresa el cor del barri batega,
quan el MiniPop torna a començar!

MiniPop, MiniPop de Manresa,
on tot té una nova sorpresa!

Compartim, reciclem i juguem,
junts fem un món més bo i més zen.

MiniPop, MiniPop de Manresa,
plens de màgia i tendresa,

un mercat on tot torna a brillar,
vine, que ens ho passarem genial! 

Les famílies canten, les mans s’entrellacen,
la ciutat somriu, s’omple d’esperança.

Cada joguina troba un nou amic,
el MiniPop és únic i màgic!

MiniPop, MiniPop de Manresa,
on tot té una nova sorpresa!

Compartim, reciclem i juguem,
junts fem un món més bo i més zen.

MiniPop, MiniPop de Manresa,
tots junts fem festa i bellesa!
Un mercat que ens fa somiar,
vine al MiniPop, vine a jugar! 
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RESULTATS DE L’ENQUESTA SOBRE MOBILITAT  I 
SEGURETAT  AL BARRI

Des de l’Associació de Veïns de la Carretera de Santpedor, hem impulsat una enquesta oberta 
adreçada als veïns i veïnes del barri amb l’objectiu de recollir opinions i percepcions sobre tres te-
mes que afecten directament la vida quotidiana de la nostra comunitat:

· La normativa i convivència dels patinets a la via pública.

· La circulació a 30 km/h i el respecte als límits de velocitat.

· La centralització de les activitats culturals i festives al centre de Manresa i el seu impacte en els 
barris.

Amb aquesta iniciativa volem donar veu als veïns i veïnes, disposar de dades reals que reflecteixin 
la seva opinió. També volem traslladar propostes concretes i fonamentades a les administracions 
públiques, contribuint així a una planificació més participativa i equilibrada de la ciutat.
L’enquesta ha estat dissenyada per ser breu, entenedora i accessible, amb l’objectiu de facilitar la 
màxima participació. Les dades obtingudes es faran servir exclusivament per a finalitats veïnals i 
per fonamentar propostes de millora que traslladarem a la FAVM i a l’Ajuntament de Manresa.
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queda millor a l’avinguda 
Universitària
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INAUGURACIÓ DE LES PLACES D’ANNA SOLÀ 
SARDANAS I ASSUMPCIÓ BALAGUER GOLOBART

El barri va viure una jornada que quedarà mar-
cada a la memòria col·lectiva. La inauguració 
de les noves Plaça Anna Solà Sardans i Plaça 
Assumpció Balaguer Golobart, resultat del pro-
jecte Plaça és nom de dona, va reunir una mul-
titud insòlita. Diversos regidors presents van 
coincidir en afirmar que mai havien vist tanta 
gent en una inauguració d’un carrer o una plaça 
a Manresa. Una demostració clara que, quan el 
barri participa, el barri respon.

El projecte Plaça és nom de dona ha estat un 
exemple de com la participació ciutadana pot 
transformar l’espai públic i enfortir la vida co-
munitària. Durant 3 mesos, centenars de per-
sones van informar-se, comentar, votar i impli-
car-se en l’elecció dels noms per a dues places 
sense denominació. No ha estat un tràmit, sinó 
un procés viu, compartit, que ha generat con-
verses, orgull i sentit de pertinença.
Aquesta manera de fer, arrelada, oberta i 
col·lectiva, ha permès que el resultat no sigui 
només posar un nom, sinó construir comunitat.

L’acte va ser una veritable festa. Entre les per-
sones assistents hi havia la filla d’Anna Solà 
Sardans i la neboda d’Assumpció Balaguer Go-
lobart, que van agrair emocionades que el barri 
i la ciutat mantinguin vius els noms i els valors 
de les seves familiars.

Un dels missatges més repetits durant la inau-
guració va ser que el barri no vol quedar-se no-
més amb el canvi de nom. Les dues places són 

ara una oportunitat per recuperar l’espai públic 
com a lloc de trobada, activitat i convivència.

L’Associació ja ha avançat que vol impulsar-hi 
iniciatives regulars, com ara, la celebració del 
“Ualapop al carrer”, una activitat que fomenta la 
reutilització, el consum responsable i, sobretot, 
el contacte entre persones.
La idea és clara: que les places no siguin no-
més espais físics, sinó espais vius, dinamitzats, 
que reflecteixin l’energia i la creativitat del barri.

La inauguració d’aquestes places amb nom 
de dona no ha estat només un acte institucio-
nal. Ha estat una prova de força del veïnat, un 
exemple del que es pot aconseguir quan les de-
cisions es prenen plegats i quan la ciutadania 
té veu i vot en la configuració del seu entorn.

Ara, amb les noves plaques col·locades i el 
record d’una inauguració multitudinària, el barri 
obre una nova etapa: la de construir espais 
públics més igualitaris, més participats i més 
plens de vida.
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Ctra. de Santpedor, 147 bx, Manresa
660 119 795
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La Sandra és una professora entregada, pro-
pera i plena d’energia. Sap adaptar cada movi-
ment a tots els nivells, fent que ningú es quedi 
enrere i que tothom se senti còmode. Les clas-
ses es converteixen en un espai de benestar 
on es barreja esport, diversió i companyia.

Què és exactament el Zumba?

El Zumba és una disciplina d’exercici cardio-
vascular que combina moviments de ball amb 
ritmes llatins i internacionals. És una activitat 
apta per a tothom, sense importar l’edat o la 
forma física. L’objectiu és moure’s, cremar ca-
lories i tonificar el cos… però sempre amb un 
somriure. A diferència d’altres entrenaments, 
el Zumba posa el focus en gaudir del moment, 
cosa que fa que cada sessió sigui una festa 
plena d’energia positiva.

Per què és tan recomanable participar-hi?

Sobretot pels beneficis que obtens:

Beneficis físics
- Millora cardiovascular: Els moviments conti-
nus ajuden a reforçar el cor i augmentar la ca-
pacitat pulmonar.
- Tonificació del cos: Tot i no ser un exercici ex-
clusiu d’abdominals, la zona del tronc treballa 
constantment.
- Braços i espatlles: Els moviments rítmics i 
les coreografies activen els braços i ajuden a 
tonificar-los.
- Coordinació i agilitat: Les seqüències de pas-
sos milloren la memòria motriu i l’equilibri.

Beneficis emocionals i socials
- Reducció de l’estrès: Ballar allibera tensions i 
ajuda a disminuir els nivells de cortisol.

- Millora de l’estat d’ànim: La música alegre i 
l’ambient de les classes generen hormones de 
la felicitat.
- Inclusió social: Activitat grupal que crea co-
munitat, permet conèixer gent i compartir una 
experiència positiva.

A l’Associació, cada setmana es respira un ambient ple de ritme, somriures i bon humor gràcies a 
les sessions de Zumba amb la Sandra, la nostra professora, que ens transmet energia des del pri-
mer minut. Les classes s’han convertit en un punt de trobada per desconnectar, fer exercici i gaudir 
d’una estona única en companyia.

Sandra González
Monitora de Zumba Dance
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IOGAIOGA
Grup 1: Dimarts i dijous de 9 a 10h
Grup 2: Dimarts i dijous de 19:30  
	    a 20:30h

TREBALLA EL COS 
MOU-TE!

TALLER DE MEMÒRIATALLER DE MEMÒRIA
Dimecres de 9 a 10h

TREBALLA LA MENT
SOM-HI!

CATALÀ PER A NOUVINGUTSCATALÀ PER A NOUVINGUTS
Dimarts i dijous de 17 a 18:30h

ANGLÈSANGLÈS
Dimecres de 10 a 11h

CANÇONS DE TOTS ELS TEMPSCANÇONS DE TOTS ELS TEMPS
CORAL LA PAUCORAL LA PAU
Dimarts i dijous de 10:10 a 11h

CLUB D’ESCACSCLUB D’ESCACS
Dimarts i dijous de 17 a 19h

COSTURACOSTURA
Dimarts de 17 a 19h

CAMINADES 
CARDIOSALUDABLES

INTENSITAT BAIXA:INTENSITAT BAIXA: de 2:30 a 3h
Divendres a les 8h
Punt de sortida: CAP Les Bases

INTENSITAT MITJANA:INTENSITAT MITJANA: 3h
Dilluns a les 8h
Punt de sortida: C/ Dr. Zamenhof

Agenda d’activitats i
serveis anuals de l'AVV

GIMNÀSTICA DOLÇAGIMNÀSTICA DOLÇA
Grup 1: Dilluns i dimecres de 9:30 
	     a 10:30h
Grup 2: Dilluns i dimecres de 10:30 
	     a 11:30h

ZUMBA-DANCEZUMBA-DANCE
Dimecres de 20:30 a 21:30h

BALL EN LÍNIABALL EN LÍNIA
Dilluns de 19:15 a 20:15h

TAITXÍTAITXÍ
Dimecres de 19 a 20h

IOGA AMB CADIRAIOGA AMB CADIRA
Dilluns d’11:45 a 12:45h
Dimarts i dijous d’11 a 12h

TXIKUNG TXIKUNG 
Dilluns de 20:30 a 21:30h
Dimecres d’11:45 a 12:45h
Divendres de 10 a 11h
Divendres de 19 a 20h

CLUB DE RUMMIKUBCLUB DE RUMMIKUB	

Dilluns 17 a 19h	

JOCS DE TAULAJOCS DE TAULA
De dilluns a divendres de 17 a 19h	
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NOVES TECNOLOGIES:

CURS DE MÒBILSCURS DE MÒBILS
Dilluns de 19 a 20:30h

INFORMÀTICAINFORMÀTICA 
Dimarts de 17:30 a 19h

Biblioteca
De dilluns a divendres de 17 a 19h

Club de Lectura
Últim dimecres de mes

SORTIDES CULTURALS 
I LLEURE

Petanca
De dilluns a divendres de 17 a 19h

LES NOSTRES TARDES

Consultar cartellera i secretaria
de dilluns a divendres de 17 a 19h

Esplai Montserrat
De 17 a 19h
Dilluns: Club de Rummikub
Dimecres: Dimecres de Dones (DdD)
De dilluns a divendres: Jocs de taula

ELS NOSTRES SERVEIS

Podologia (Cita prèvia)
Dijous de cada 3 setmanes 
de 15:30 a 18:30h

Fisioteràpia (Cita prèvia) 
Dimecres de 9 a 11:15h

Reiki (A convenir - Cita prèvia)

Consultes jurídiques 
(A convenir - Cita prèvia)

Comissió d enterraments
Dimarts de 18 a 20h

Secretaria
De dilluns a divendres de 17 a 19h

Anima’t i vine a 

l’Associació! 
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C/ Lluís Millet, 32  
MANRESA - 93 220 38 38 

www.ascensorscardener.com 
722 616 615

L’EMPRESA
D’ASCENSORS
DE MANRESA

PROPERS I
TRANSPARENTS

ESTALVIA PER LA 
TEVA COMUNITAT

DEMANA OFERTA 
DE MANTENIMENT, 

REPARACIONS 
I NOVA INSTAL·LACIÓ 

SENSE COMPROMÍS

C/la Pau 6, Manresa - 93 873 59 15

Especialistes amb
calçat per plantilla

Calçat, bolsos i 
complements

Premsa
Llibres

Objectes de regal
Revistes
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TXIKUNADA
dissabte, 20 de desembre

TXIKUNG, a càrrec de Fèlix Garcia, monitor de l’Associació 
de Veïns.
DANSATERÀPIA, a càrrec de Carmen Cortés, terapeuta del 
Moviment i la Quietud.
BANY DE SO, a càrrec de Jordi Pujolà, psicòleg i sonotera-
peuta.

Celebrarem la 2a edició amb novetats importants!
Dues sessions de 3 hores i mitja: A les 09:30h i una altra a les 15:30h

Una activitat amb gran participació des de fa anys i que ha aconseguit consolidar-se.

Alternarem 3 activitats:
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Av. dels Dolors 48 bxs
08243 Manresa
93 836 22 88
619 690 925

elabora@elabora.cat
www.elabora.cat
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LA  RECEPTA  FÀCIL
INGREDIENTS

PREPARACIÓ

Per al flam:
6 ous grossos
5 cullerades soperes de sucre
3 cullerades de cafè soluble
500 ml de nata líquida
500 ml de llet
Nata muntada

Per començar, farem el caramel agafant un cassó antiadherent on hi tirem les 6 cu-
llerades de sucre i el xarrup de whisky que quedi ben impregnat, el posem a bullir al 
foc i sense remenar; sabrem que estarà fet quan quedi de color mel. Seguidament, 
aboquem el caramel al fons del motlle i reservem.

Flam de cafè irlandès

Per al caramel:
1 xarrup de whisky
6 cullerades soperes de sucre

En un recipient hi posem les 5 culle-
rades de sucre i els ous, ho batem 
amb les varilles fins que quedi ben 
barrejat, hi afegim el cafè, la nata i la 
llet i tornem a remenar.
Agreguem el batut a poc a poc dins 
del motlle, on hi tenim el caramel i el 
posem dins d’una plàtera amb aigua 
que cobreixi la meitat del motlle, per 
fer el bany maria dins del forn, a 180º, 
amb escalfor per sota, durant 40-60 
minuts (sabrem que està fet, quan el 
quan el punxem amb un escuradents i surti net).

Un cop fred el flam, el conservem a la nevera i abans de servir-lo el desemmotllem 
en un plat gros i el presentem adornat amb nata muntada.
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PROTAGONISTES
ba ix  consum
Carles Boix Planas

La botiga ja existia abans que tu hi treba
llessis, oi? Ens pots explicar una mica la 
seva història i el paper que hi va tenir la teva 
mare?

Amb els meus pares, en Lluís i la Presen-
tació, vàrem venir a Manresa provinents de 
Solsona l’any 1962. Després de treballar en 
diferents oficis, el pare i un soci, van mun-
tar la primera botiga que estava situada a 
la Ctra. de Santpedor, davant l’estació dels 
Catalans. Al cap d’un temps, la botiga va ser 
nostra i amb els anys ens vam traslladar al 
sector on estem ara. L’any 1984 el pare va 
morir. El meu germà Ricard tenia 7 anys i jo 
23. La mare va passar a ser la titular del ne-
goci. Van ser uns anys difícils en plena crisi 
dels 80, però vàrem tirar endavant amb una 
"Motomami" que va saber estar a l’alçada de 
la situació. Ara té 84 anys.

Fa molts anys que et dediques al món de 
l’electricitat i la venda de llums. Com vas 
començar en aquest ofici?

Quan va començar el negoci jo tenia 2 anys. 
He passat més temps a la botiga que a casa. 
Em vaig formar a la Maestria, avui l’Institut 
Lacetània, i, posteriorment, com instal·lador 
elèctric. El que més m’agrada és la botiga. 
Una vegada vaig estar més de dues hores 
per vendre una casette portàtil a un client 
que va sortir ben satisfet.

Quins canvis has vist en el negoci al llarg 
dels anys? Han canviat molt les necessi
tats dels clients o el tipus de productes que 
vens?

En concepte no. Ha canviat la tecnologia. 
Només en bombetes, hem passat per la in-
candescència, halògens, baix consum i ac-
tualment els led, tot amb els canvis d’aparells 
que això implica. Al llarg de la meva vida he 
venut tot tipus d’aparells elèctrics. Recordo 
amb afecte l’alta fidelitat de so i vídeo. El 
primer aparell que vaig desmuntar va ser un 
“comediscos” que no sabia reparar, però el 
pare va valorar que tenia totes les peces ben 
ordenades.
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Quin és l’article que vens més? Suposo que 
va per temporades, oi?

A veure, hi ha articles que es venen sempre: 
l’electrònica de consum, el material elèc-
tric, il·luminació i altres més de temporada 
com la ventilació i la calefacció. Però de tot, 
la pila 2032 és l’article més venut.

Encara ve gent del barri de tota la vida? O 
notes que el tipus de client també ha can
viat?

La vida i les persones han canviat molt en 
seixanta anys. Encara ens ve gent de la pri-
mera època que recorden al meu pare. Sem-
pre hem atès clients d’arreu. A la botiga que 
estic ara, vàrem guanyar molta visibilitat i 
vaig notar un canvi important de clientela.

Què t’agrada més de la teva feina i del con
tacte amb la gent del barri?

Doncs que saps com comences, però no 
com acabaràs. Cada dia és diferent. La meva 
botiga té la particularitat de ser un poti-poti 
entre el món professional i el veïnal.

Ens podries explicar alguna anècdota diver
tida?

Sí, una vegada una senyora d’uns 80 anys, 
aprofitant que estàvem sols, es va posar a 
fer flexions davant meu per demostrar que 
estava en forma. Vaig preparar el pot de 3 
en 1 pel que pogués passar, però la senyora 
se’n va anar sencera.

I pel que fa al barri, com era la Ctra. de Sant
pedor quan vas decidir vincular-te a l’AVV?

Fa 32 anys era una entitat que es preparava 

per afrontar el creixement del barri i tenia 
pocs mitjans, molta voluntat i la junta cer-
cava persones noves. El 2027 celebrarà 50 
anys.

Has vist créixer o transformar-se molt el barri en 
aquests anys? Quins moments o canvis desta
caries?

A la meva infància hi havia molts camps. 
Recordo anar a la Salle per un camí en mig 
de sembrats. Després es van urbanitzar ca-
rrers  i van venir els Plans Parcials de les 
Bases i la Parada Nova que encara no està 
finalitzat. Però, tot i les mancances, aquells 
temps també tenien el seu encant. Ens tro-
bàvem al bar Emilio o al bar Vidal (quins 
callos que feien!)

A més de la feina, fa molts anys que ets presi
dent de l’Associació de Veïns. Com hi vas arri
bar?

Alguns botiguers vam crear l’associació de 
comerciants de l’agulla que organitzavem 
una macro panera per Nadal i feia falta algú 
per fer de pont amb l’Associació de Veïns. 
Ho vaig fer jo. Al cap uns any l’associació 
de comerciants es va dissoldre i hem vaig 
quedar a la Veïnal. Més tard vaig passar a la 
Federació d’Associacions de Veïns de Man-
resa i allà vaig aprendre al costat de Víctor 
Feliu, Marià Muñoz i altres membres. Vaig 
ser-ne comptador, secretari i finalment pre-
sident per allà el 2000. Vaig participar en 
diversos projectes: la xarxa de biblioteques 
veïnals, el pla de dinamització i la primera 
fira Veïnàlia... tot amb un bon equip de di-
namitzadores.

Aquí, al barri, abans d’iniciar una assem-
blea el president va dimitir i com que no 
teníem capacitat de reacció vàrem consti-
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Dimarts i Dimecres de 9h a 17h
Dijous de 9h a 18h

Divendres de 9 a 19h
Dissabtes de 8h a 14h

93 8737685
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tuir una junta gestora i al cap d’un temps la 
junta directiva amb jo mateix de president. 
D’això ja fa 22 anys aproximadament.

Quines han estat algunes de les lluites o 
projectes més importants que heu aconse
guit com a associació?

El trasllat de les línies d’alta tensió, el 
camí a peu al Parc de l’Agulla, el Centre 
d’Assistència Primària, les mesures de se-
guretat de la Lipmes, entre d’altres. També 
cal destacar el treball dels companys que 
van treballar perquè l’Ateneu de les Bases 
es fes realitat.

Com a projectes destacaria la comissió 
d’enterraments, les activitats dinamitzado-
res i les festes del barri. Menció especial 
per: Plaça és nom de dona, que va ser tota 
una experiència. De les activitats actuals 
ens té molt d’èxit el Ualapop, el Minipop i 
per Nadal la visita del patge reial. 

Tot això ha estat possible gràcies a una cin-
quantena de persones a les juntes directives 
dels últims trenta anys. Moltes ja no estan 
entre nosaltres, però  han constituït i són 
l’actiu més important de l’entitat.

Quins reptes creus que té avui l’Associació 
de la Ctra. de Santpedor?

Reforçar l’equip de treball i el voluntariat. 
Més endavant caldrà un local més gran i un 
espai per fer-hi les festes del barri més ac-
cessible. Cal també més participació en les 
assemblees.

Com t’imagines el futur del barri? Què 
t’agradaria que canviés o millorés?

Tenint en compte que és el barri més gran 
de Manresa en població, hi falten espais on 
jugar i conviure, algun equipament per la 
gent gran i més comerç local.

I per acabar, si haguessis de descriure el ba
rri en poques paraules, què diries?

“La Ctra. de Santpedor, el barri verd de 
Manresa” com una idea d’actuació en els 
propers anys.

Finalment, voldria expressar el meu agraï-
ment a la M. Àngels, la meva parella, i a 
totes les persones que han fet possible la 
història que he intentat explicar. Moltes grà-
cies!
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Ja tens un bus que et porta fins el Tanatori-Crematori.

L’únic tanatori del Bages amb crematori,
per la vostra comoditat.

TANATORI-CREMATORI
MÉMORA MANRESA

C/Lemmerz, 1-5. L4 (Font-Valldaura) parada: Pl. Pont Nou
900 231 132 | www.memora.cat

TANATORI-CREMATORI
MÉMORA MANRESA

50m

Consulta horaris a www.manresabus.com

Pl. Pont NouFont Valldaura
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ASSEMBLEA GENERAL ORDINÀRIA DE SOCIS DEL 22 DE MARÇ DE 2025

Comença l’assemblea a les 17:00 hores, amb 
l’assistència de 20 persones, 11 membres de la 
junta i 15 associades.
La mesa està constituïda per:
- Carles Boix (president)
- Jaume Canudes (sots president)
- Montse Carrió (secretària)
- Roser Brunet (tresorera)

ORDRE DEL DIA

1. Aprovació, si s’escau, de l’acta del 2024.
2. Aprovació, si s’escau, de l’estat de comptes 
del 2024.
3. Projecte 2025-2026.
4. Renovació de la Junta Directiva.
5. Precs i preguntes.

1. La Montse Carrió fa la lectura de l’acta 
de l’assemblea del 2024. S’aprova l’acta de 
l’assemblea 2024.

2. La Roser Brunet fa la lectura de l’estat de 
comptes del 2024, que consta d’uns ingressos 
de 70.263,18 € i d’unes despeses de 66.466,97 
€ i amb un saldo positiu de 3.796,21 €. S’aprova 
l’estat de comptes.

3. El Carles informa de totes les activitats que 
realitzem i de les entitats amb les que fem 
col·laboracions:

· Parc de la Séquia: Preparació de festes, Tran-
séquia.
· Museu de l’Aigua i el Tèxtil: Exposicions.
· Biblioteca Ateneu Les Bases: col·labora amb   
un procés participatiu per donar nom a dues 
places.
· Consell de districte.
· Ampans: Diverses activitats tant al local de 
l’associació com al local de l’Art de Viure.
· Parròquia de Sant Pere Apòstol: Festes.
· FAVM
· Entitats del Barri: Escoles, Ampes.
· Comerciants del Barri UBIC
· Grups Polítics Municipals: Junts, ERC, Impul-
sem Manresa, PSC.
· Festes de Sant Pere: A Can Font

· Campanya de Nadal amb el Pare Nadal.

També remarca les activitats que realitzem des 
de l’associació: primavera i tardor “Mercat de 
segona mà”, per Sant Jordi la venda de Roses 
a la Plaça de la Creu, Les Places en nom de 
dona que aviat en celebrarem la inauguració, 
Festes de Sant Pere que es continuaran realit-
zant al Parc de Can Font, Campanya de Nadal 
amb el Patge Reial i el Pare Nadal visitant les 
botigues del barri.
El projecte que des de l’AVV reclamem als po-
lítics que ens visiten any rere any, és una plaça 
polivalent on els joves puguin practicar esport 
i realitzar activitats lúdiques relacionades amb 
l’AVV.

4. De moment la Junta es manté amb els ma-
teixos membres.

5. Precs i Preguntes

-Un dels membres de l’assemblea ens pregun-
ta si hem fet algun tràmit en relació a Caixa 
Guissona, ja que Caixabanc ens cobra unes 
comissions molt altes, el Jaume és qui li dona 
resposta dient-li que encara no hem fet cap 
gestió, però que ho tenim en compte.
Sense més assumptes a tractar, es dona per 
acabada l’assemblea a les 17:35 hores.

Vist i plau del Sr. Carles Boix Planas (president) 
Secretària Sra. Montse Carrió Avilés
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Av. dels Dolors, 38   08243 Manresa   93 873 92 97

CASA COLL
 xarcuteria artesana

 

 
 

TRAC LLEIDA · c/ Lleida, 12 bxs. -  08242 Manresa. Tel. 93 876 82 22 
TRAC LA PAU · c/ La Pau, 44 bxs. -  08243 Manresa. Tel. 93 873 94 98 
TRAC PARE CLOTET · c/ Pare Clotet, 7 bxs.  - 08243 Manresa. Tel. 93 606 46 47 
TRAC SANT JOAN · c/ Major, 83 bxs.   -  08250 Sant Joan de Vilatorrada. Tel. 93 400 32 33 
autoescolatrac@autoescolatrac.com 
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Aquest és el primer any que la Montse Carrió assumeix la responsabilitat de la comissió d’enterraments 
del barri, prenent el relleu del Toni Pérez, que va portar el servei durant més de 40 anys amb una 
dedicació impecable i un compromís profund amb els veïns.
La Montse continua aquesta feina amb la mateixa vocació de servei, proximitat i sensibilitat que 
sempre han definit aquesta secció tan important per al nostre barri.

Ens podries explicar en què consisteix la feina 
de la comissió d’enterraments del barri?
La nostra feina consisteix a acompanyar les fa-
mílies i facilitar tots els tràmits oferint un servei 
proper.

Com s’organitza el servei quan hi ha una de-
funció?
Els familiars del difunt únicament han de triar 
i posar-se en contacte amb la funerària i així 
s’activa el protocol.

Quins avantatges té per als veïns estar inscrits 
o formar part d’aquesta comissió?
El principal avantatge és la tranquil·litat econò-
mica de tenir un servei organitzat, assequible i 
proper.

Sovint hi ha dubtes o desconeixement sobre 
aquest tipus de servei. Quines preguntes o 
confusions t’arriben més sovint?
Dubtes sobre què cobreix el servei, si cal pagar 
quotes extres, saber els passos a seguir i si hi 
ha una edat límit per formar part de la comissió 
d’enterraments.

La vostra feina implica moments molt delicats. 
Com es viu emocionalment aquest tipus de tas-
ca?
És una feina que demana empatia i serenitat. 
Tot i que de vegades és emocionalment intens, 
és gratificant saber que estem ajudant en un 
moment tan difícil.

Quins requisits són necessaris per formar part 
de la comissió d’enterraments? 
Cal que totes les persones que visquin a la ma-
teixa unitat familiar i vulguin formar part de la 
comissió d’enterraments en siguin membres. 
Hi haurà un titular i, si escau, beneficiaris. A 
més, és imprescindible ser soci de l’Associació 

de Veïns. També s’ha de fer una aportació 
econòmica, amb un import que varia a partir 
dels 52 anys, i entre tots els socis de la comis-
sió es cobreix la quota que pertoqui quan hi ha 
defuncions.

Què t’agradaria dir als veïns i veïnes que en-
cara no coneixen la comissió o no saben com 
funciona?
Animar-los a formar part d’un projecte solidari 
fet des del barri i per al barri. Que poden infor-
mar-se sense compromís i que els pot donar 
molta tranquil·litat, tant econòmica com emo-
cionalment.

ENTREVISTA A MONTSE CARRIÓ, RESPONSABLE DE LA COMISSIÓ 
D’ENTERRAMENTS
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Carrer Cintàires, 24 - Manresa - T. 93 873 19 94 - www.macambients.com

Ambients singulars

Poble Nou
Carrer Cintàires, 24 - Manresa - T. 93 873 19 94 - www.macambients.com

Ambients singulars

Poble Nou

Consumo 1,3-5,9 l/100km 
Emisiones de CO

2
 30-132 g/km.

Desde

150€/mes*

Nombre concesionario
Dirección, localidad, CP
Teléfono y mail
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  ASSOCIACIÓ DE VEÏNS DE LA CARRETERA DE SANTPEDOR 

                    - VOCALIA D’ENTERRAMENTS - 

 

 

Relació de difunts de la Comissió d’Enterraments de l’AVV Ctra. Santpedor, des de 
finals de 2024 fins al novembre de 2025 
 
 

REG. DIFUNT DATA FUNERÀRIA FACTURAT 

378 JORDI VIDAL ESCOLA 16/11/2024 MÉMORA SI 
618 ENRIQUE RIBAS SALISI 30/12/2024 ALTRES SI 
538 ADELAIDA FERNÁNDEZ SOLA 14/01/2025 MÉMORA SI 
336 TERESA PÉREZ PIEDRA 12/01/2025 MÉMORA SI 
599 NÚRIA CARRERAS VALL 18/01/2025 MÉMORA SI 
451 DIONISIO PUCHE MEDRANO 19/01/2025 MÉMORA SI 
323 CARMEN GABERNET GARCÍA 30/01/2025 MÉMORA SI 
699 JUANA FERRER FIGUERAS 31/01/2025 ÀLTIMA SI 
586 ASCENSIÓN GARCÍA MARENTES 31/01/2025 MÉMORA SI 
730 ANTONIO LÓPEZ NAVARRO 17/02/2025 ÀLTIMA SI 
176 TOMÁS FERNÁNDEZ BAUTISTA 20/03/2025 MÉMORA SI 

1043 ROSA PRAT GALCERÁN 23/03/2025 ÀLTIMA SI 
355 CONSUELO SOLÉ PUJOL 20/04/2025 MÉMORA SI 
827 JOSEFA MARGARIT LLAVERIA 09/05/2025 ÀLTIMA SI 
446 LUCIANO JAUREGUI HERNÁNDEZ 31/05/2025 MÉMORA SI 
727 HERMINIA TRIVIÑO ZAMORA 18/06/2025 MÉMORA SI 
927 SARA SERRA CAPO 24/06/2025 MÉMORA SI 
637 BENITO OJER PUEYO 02/07/2025 MÉMORA SI 
600 JORDI PUIG CARRERAS 12/07/2025 MÉMORA SI 
641 JOSEP FARRÉS CASTRO 20/08/2025 ÀLTIMA SI 
496 CRISTOBAL PULIDO REDONDO 29/08/2025 MÉMORA SI 

1039 JORDI ALBERTI FÍGULS 08/09/2025 ÀLTIMA SI 
571 ROSA MARGARIT MAS 30/09/2025 MÉMORA SI 
440 JOSÉ SORIA ACUÑA 30/09/2025 MÉMORA SI 
818 ROSA DELS ÁNGELS GARCÍA  03/10/2025 MÉMORA SI 
515 CRISTINA YUSTE MAS 05/10/2025 MÉMORA SI 

1078 AGUSTÍ FERNÁNDEZ MURCIA 12/10/2025 MÉMORA SI 
425 MARIA SERRA VILARRASSA 10/11/2025 ÀLTIMA SI 

 
La Junta Directiva i la Vocalia d'Enterraments acompanyem a totes les famílies en un 
sentit condol. 
 

LA JUNTA 
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Torronada 

 

EEll  DDiivveennddrreess  ddiiaa  1199  ddee  ddeesseemmbbrree  aa  lleess  1166::3300  hh  
Un any més, us esperem a l’Associació de Veïns per 

gaudir de la música del: 

Vine a buscar el teu tiquet a secretaria, abans del 

17 de desembre de 17 a 19 h, i per només: 66€€  
et reservem els torrons, rosques, beguda, cava...
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a Can Font

A les 17:40h
a l’Ateneu

Arribada a les 18:30 h

C/Valentí Almirall

Av: Bases de Manresa

C/de 
la 

Pau

Ct
ra

. S
an

tp
ed

or

Av
. d

els
 D

olo
rs

C/Amadeu Vives

Recorregut 
REIAL 

Organitza:

Amb el suport:

VINE A 
SALUDAR-LO 

Vine a rebre’l!

Parada Reial

Parada Final

Parada Reial

Inici a les 17:30h
al Gimnàstic

davant del Llobet

A les 18h
a la Parada

2 de gener 
ens visita el 

Patge Reial! 

A la cisterna de Can Font
2 de generde 18:30 a 20:30h 

3de generde 18 a 20h 
Porta-li la carta!

de 17:30 a 18:30h
pels carrers del barri

Torronada 

 

EEll  DDiivveennddrreess  ddiiaa  1199  ddee  ddeesseemmbbrree  aa  lleess  1166::3300  hh  
Un any més, us esperem a l’Associació de Veïns per 

gaudir de la música del: 

Vine a buscar el teu tiquet a secretaria, abans del 

17 de desembre de 17 a 19 h, i per només: 66€€  
et reservem els torrons, rosques, beguda, cava...
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2 de gener 

El Patge Reial passarà pels carrers 
amb el seu carruatge de cavalls.

EL PATGE REIAL 
ARRIBA AL BARRI! 

Consulta el plànol a la pàgina anterior i 
també a l’Instagram de l’AVV

Inici a les 17:30h al Gimnàstic Parc 
En el recorregut es faran dues parades: 
a l’Ateneu i a la Parada 
Arribada a Can Font

19 de desembre 

Cal comprar el tiquet de dilluns a 
divendres de 17 a 19h abans del 17 de 
desembre a l’AVV. Preu: 6€

Al local de l’AVV a les 16:30h
Amb l’animació de Joan 
Vilandeny

TORRONADA

Torrons, cava, rosques...

2-3 de gener
PORTA LA CARTA 
AL PATGE REIAL!

A Can Font 
2 de gener de 18:30 a 20:30h
3 de gener de 18 a 20h

28 de desembre 

Coral La Pau dirigida 
per en Pep Torras 

A l’Església de Sant Pere Apòstol 
després de la missa de 12

CONCERT DE NADAL

Organitza: Amb el suport:

Associació de Veïns
Ctra. Santpedor

27 -28 de desembre
TALLERS DE NADAL:

Al local de l’AVV a les 17:30h

Amb taller de creació de figures 

Crea el teu pessebre
Crea el teu  analet
Crea el teu tió!

f

Tanatori 

ÀLTIMA MANRESA
Carrer del Bruc, 11, 13, 08241 Manresa, Barcelona

• Sales d’ús privat per estar en intimitat amb els seus
• Còmode accés i aparcament gratuït
• Possibilitat de personalitzar els serveis funeraris www.altima-sfi.com

ELS BONS 
RECORDS 

VIUEN PER
SEMPRE

Els moments de pèrdua són difícils. Son moments en 
els què es necessita tranquil·litat i estar acompanyat 
dels éssers estimats, sense preocupar-se del servei 
funerari. Per això fem tot el possible per tal que en 
aquests instants no li falti res. Deixi-ho a les nostres 
mans. Vostè pensi en els millors instants viscuts. 
Perquè els bons records viuen per sempre.
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La teva farmàcia de confiança

Ctra. de Santpedor 228, Manresa 08243

932 150 113618 503 808

@farmacia_laparada

Consell farmacèutic
Dermocosmètica
Fitoteràpia
Nutrició i dietètica
Alimentació infantil
Control pressió arterial
Anàlisi de glucosa i colesterol
Cistelles regal personalitzades
Formulació magistral i ortopèdia
bàsica

De dilluns a divendres de 8:30h a 21h
Dissabtes de 9h a 14h

Segueix-nos a instagram!
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Entrega aquest sobre 
als Reis d'Orient.

Nom: ................................................................................................

Retalla aquesta carta i entrega-la al Patge Reial
Associació de Veïns
Ctra. Santpedor
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Carta als Reis d'Orient
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Carta als Reis d'Orient

AVV Ctra. Santpedor

Escolta la
nadala aquí!
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Instagram i Tik tok: @avcsantpedor
Facebook: associaciodeveins.carreterasantpedor

MÉS INFORMACIÓ A

ActivitatsNadal

www.parcdelasequia.cat

El tió de Can Font i el tió de la Culla

Tallers de Nadal al MAT

Campus de màgia amb el Màgic Pol

12 i 17 de desembre

22 i 23 de desembre

29 i 30 de desembre


